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      祈願生活的革新 

      --你的祈願如何，可決定你的人生— 

   任何人都帶有祈願，祈願人人不同。看那個人有什麼祈願，即可知他的為人。 
今日我們要提出聞名耶穌基督所教訓『主的祈禱文』，一起來。學習『祈願生活的革

新』。 

經文： 

『我們在天上的父。 
願人都尊你的名為聖。 
願你的國降臨。 
願你的旨意行在地上，如同行在天上。 
我們日用的飲食，今日賜給我們。 
免我們的債，如同我們免了人的債。 
不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。 
因為國度，權柄，榮耀，全是你的，直到永遠。阿們。(馬太 6 章 9 節到 13 節) 
 

信息：- 

1 為何句句都是祈願 
  此稱為『主禱文』是耶穌的門徒要求說：『求主教導我們禱告』，於是耶穌教導回

答說：『你們禱告的時候要說』。某新基督徒當要開始讀此段『主禱文』時，發覺祈

禱豈不都是『祈願』的話語。覺得很奇怪，是為甚麼呢？其實他平常少想祈求願望，

一點也沒有感謝或讚美，所以才想應該要更加在祈禱中要獻出感謝和讚美。可是細

讀『主禱文』不是感謝和讚美，全部豈不都是願望的話語。他才想這是何故呢？希

望聖靈開啟我的心眼，叫我得明白其中所包含深奧的真理和教訓。 

A 『人的心願會改變，人的全存在也會改變』 

  心願是人心的中心。人的心由心願所形成，開發，成長。帶有壞心願者造成為壞



人，帶有潔淨心願者就造成為潔淨人品的人。如果一個人沒有心願的人，他就變成

活活的身死，如無引擎的車，因為心願是發動人生的原動力。如果一個人只帶希弱

的心願而已，就會被周圍的波浪沖流失散，反而你若帶著堅強的心願，你的人生必

能強有力的去開發你的前途。又如果你帶著錯誤的心願，這只可帶導你走向錯誤的

方向，若帶著正確的心願，你的人生必能走上正確的道路而得成就。人的身体的大

小和素質是看那個人的祈願的大小和素質而可決定。此世界是靠人的祈願而形成。

神就是親自帶著堅強的願望者。 

B 『耶和華的熱心，必成就這事』(列王紀下 19：31) 

  箴言 4：23 記：『你要保守你的心，勝過保守一切。因為一生的果效，是由心發出。』，

所以人要對自己的心願要很小心。因為你的心願要決定你的人生。是耍建立或崩倒，

可能成善良者也可能成為腐敗者。 
  那麼我們應該要帶有何種祈願的生活呢？聖經在『祈禱文』裏這樣教導。這是為

要潔淨我們，叫我們現在得力量，更叫你去打開未來正確祈願的生活。 
  『主禱文』是從『我們在天上的父』的稱呼而開始。在此句祈禱裏表示出神是我

們的父親，我們是他的子女的父子關係。我們的祈求不是像乞丐，卻要表明如孩子

向父親祈願。乞丐是說『請施捨，憐憫』，是期待求他人施憐憫。但孩子是可合乎自

己的意願之祈求，也是因為信賴父親的祈願。基督徒要好像孩子的向神祈願。神必

給著孩子許願。 
  『主禱文』分為六個祈願所形成。前半是關於神的祈願，後半是關於人的祈願。

本教導可集向四個重要點。首先是論到後半的關於人的祈願。 
 

2 關於物質正確祈願的生活 

  後半的祈願『我們日用的飲食，今日賜給我們』(馬太 6：11)。請注意『日用的』

或『今日』的話。我們應該為要得日用的飲食而得滿足。有一次耶穌講這樣的話；

某財主田產豊收，而向自己的心說；『沒有地方收藏，怎麼辦呢』，又說；『我要這麼

辦。要把我的倉房拆了，另蓋更大的，存那裏好收藏我一切的糧食和財物。然後要

對我的靈魂說，靈魂哪，你有許多財物積存，可作多年的費用。只管安安逸逸的喫

喝快樂罷』(路加 12：19)。可是神卻對他說：『無知的人哪，今夜必要你的靈魂。你

所預備的，要歸誰呢？』。後來耶穌又進一步的說：『凡為自己積財，在神面前卻不

富足的，也是這樣』(路加 12：16~21)。這位財主的錯是不在於他所豊收的糧食。雅

各的兒子約瑟曾經在埃及為宰相時，為著將要來的饑荒，當在豊收時去積存是很聰

明的事。那麼財主的問題是在於只為自己的快樂去積存。他對自己的靈魂說，為自

己積存許多財物，可作多年的費用。在他心中完全沒有考慮到神和鄰人。我們豈不

是也想『我的一生不缺乏糧食和金錢是多麼好』。但是耶穌卻說：『我們日用的飲食。



今日賜給我們』。這是說我們天天被神養飼而生活，是每天每天都靠著神而活，是健

全的存活。如果說一生不缺乏飲食，不欠金錢，不作工也可得生存時，到底會怎樣

呢？我們許多人很可能馬上會陷於墮落，忘記神，走向於只去追求人自已快樂的生

活。世上豈不是許多人流行於奇望中獎彩券得大錢，以致害身害全家是何故呢？實

際上險錢對我們必會導致至大的危險。當然也有人很會有效的使用大金錢的人。但

大半的人豈不是陷入很大的誘惑裏。我們所必要的是比『一生吃不完，用不盡的錢』

更重要的是每天的工作，帶來神日日的養飼。在這情形裏才可學習到，不是只為我

自已，也要關懷到我們的鄰人。 
 

3 脫離罪，得潔淨，祈願的生活 

  下面的『祈禱文』是『免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探。

救我們脫離兇惡』(馬太 6：12~13)。債意即是指起自己的罪。是提到心要有祈願罪

得赦免。在此說『免我們的債，如同我們免了人的罪。』，換句話說、向有債的人先

赦免之後始能向神說『免我們的債』。所以此句是非常嚴肅的一句話。如果在你心中

還存著憎恨誰之時，你就該不可能說出這句祈願。『免我們的債』這是針向我們過去

之罪的話。或是『我很壞了，所以拯救我吧』，這是要解放我們心裏所在工作罪之能

力的祈願，也是有關現在或未來的。 
  潔淨的心願；我們是否帶有此意念呢？在基督教史上最大的教父聖奧古斯丁

(354~430)，在年青時代是個放蕩敗身者。可是後來他醒悟了心帶罪受苦，才想要如

何的去脫離罪的生活。但是這不是一件容易的事。他的心中還在想要把罪留在生活

之中，也想要脫離，致使成為心中煩惱。某日在苦悶中，聽見外面孩子的聲音說『拿

來念，拿來念』，這不過是小孩的歌。奧古斯丁拿出聖經，無意中打開著聖經，要讀

初開所看見部分的經節。意外所碰到的經文記『黑夜已深，白晝將近。我們就當脫

去暗昧的行為，帶上光明的兵器。行事為人要端正，好像在白晝。不可荒宴醉酒。

不可好色邪蕩。不可爭競嫉妒。總要披戴主耶穌基督，不要為肉体安排，去放縱私

慾。』(羅馬 13：12~14)。此段話成為神的話刺鑿在奧古斯丁的心。他醒悟不再繼續

矛盾的生活，專心堅決了。過去在心中糊塗的黑雲除散，充滿了新鮮的空氣和光明。

他站起來，將自己已經悔改的事，充滿喜樂的心去奉告母親。奧古斯丁此後不再陷

於放蕩和罪惡的生活。他至今成為教會史上最聖潔的人物之一。我們應該被神的話

所養育，成為有聖潔的祈願，要有熱烈的祈願。 
  某基督徒為自己的重罪非常煩惱。若想要有更聖潔的祈願，他的心就該要更加認

識自已是個重罪者。當人尚無潔淨祈願時，他該不知道自已是個重罪人。反之有潔

淨心願之後，他始能更明白自己的重罪。他有一天心煩中散步在海邊沙灘上，他在

沙灘上寫著『罪』的字。一 下子大白波浪來洗淨文字而回去了。『罪』的 字不再留

下來。這時他祈禱『主阿， 我相信你也會使我的心如此』。你的心現在帶有這樣潔



淨堅強的祈願沒有！因為心裏若沒有潔淨，就不能看見神。你豈不想要帶著有潔淨

的心，並為此使你成為醒悟的人。 
 

4 尊神的名為聖，祈願的生活 

繼著『主禱文』的前半，有關對神祈願的部分。『願人都尊你的名為聖。』(馬
太 6：9)。此句是『主禱文』開頭的話。此句事實也是『主禱文』主幹的部分。

耶和華神的名被尊重和我們的祈願有什麼具体的意義呢？這是指示不求我自己

的名譽，神的榮耀必被重視而顯出，唯有神被人所尊重的祈願之心。舊約聖經

詩篇的記者這樣的祈禱：『耶和華阿，榮耀不要歸與我們，不要歸與我們。要因

你的慈愛和誠實歸在你的名下。』(詩篇 115：1)。 
  以前葛培理牧師(Rev. Billy Graham)在某地大佈道會講道中說：『我在這裏講

話，不是為要你們記得我的名字。你們要忘記我的名字。只要你們要將耶穌基

督的名銘記在你們的心中』。當我們在傳道時常會陷落在某種的誘惑。那是『那

個人太熱心傳道理』，『那個人感動許多人歸主，是位優秀的人材』等，即是想

要得眾人的讚美思念。在此地步中事實上我們還不是有真正愛的自覺，不過是

求自己的名譽心而己。那麼你是不是求自已的名譽或是求榮光神呢？所做是不

是為神的名被尊崇而作。『我的名可被忘記，最好是完全被忘卻。我只能為救眾

人的靈魂，叫我盡力事奉，使許多得救的靈魂都能尊神的名為聖，那是我的至

福』，我是不是有這樣的心情呢？。當我有真正浸入此心情之中，我始能真正向

神祈禱說：『願人都尊你的名為聖』。基督徒豈不將榮光歸神為喜樂呢？神的名

被尊敬就是我們的幸福。我們的名可被忘記。只希望神的名被尊為聖。迦他林，

克爾曼女土曾在集中引導，使許多病患者得癒，每一個病人得治癒時，她必向

會眾重覆的說：『讚美主，哈利路亞』，『是主醫治了你的』。我在一切傳道都是

為著榮光神。不但是我們的傳道，甚至我們一切的生活，工作，家庭，交誼都

是為榮光神的。你是不是真正為要榮光這位神事奉他呢？你的過去是不是真正

情願為榮神，這樣真心熱切祈求神呢？ 
  日本明治時代指導內村鑑三，新渡戶稻造在北海道札幌農學校的克拉克博士

教導說：『少年人阿，在基督裏要抱著大志』。世上許多名人留下名言都含著『在

基督裏』。克拉克的記念碑銘彫記『Boys,be ambitious in Christ』。『在基督裏』的

意思就是『與基督一條心』。耶穌基督都是為榮光父神而工作。我們眾基督徒豈

不與基督一條心，為榮光父神而抱著大志事奉呢！ 
 

5 為實現愛，祈願的生活 

  『主禱文』最後所剩下的祈願是：『願你的旨意行在地上，如同行在天上。』，此



兩句話一見如個別的祈願。其實是同樣的祈願。又在『主禱文』最後有『因為國度，

權柄，榮耀全是你的，直到永遠。』也是同樣的表述。『國度』意即是神的聖旨意有

完全施行之處，在神的治理完全施行的地方。此句終局的意思是指著基督再臨的時

候所帶來的。但是聖旨意所施行之處，某意義上，國度差不多現出其姿態。『願你的

旨意在地上，如同行在天上。』即是具体的指起『願你的國降臨』的祈願的表現。

神的旨意第一是實現愛。人人能盡心愛神，也是愛鄰舍如愛自已的。有這樣有愛的

地方，天國就已經實現了其姿貌。愛所充滿的地方，那個地方就有了『天國之相』，

『地上天國』，『小天國』。『願你的旨意行在地上。』就是祈求愛的實現在此地上。

這並不是說有此心願就好。神要藉著有這樣祈願的人來完成實現愛在此地上。當人

心生起愛的心願時，神要藉著這些人施行愛在這地上。 
  在印度為貧苦奮鬥的瑪撒，德蕾莎(Mother Teresa)，小時候看見許多貪苦的人，向

父親說：『豈無治癒貧苦的良藥？』。父親回答『我喜歡你去發明此葯』。到三十六歲

她沒有特別為窮苦的人作事，她成為聖馬利亞高中的校長。學生都是富裕家庭的子

弟，德蕾莎有地位在名聲。可是不久她感覺自己生活的不足。想起小時候要為貧民

作事的心願，跑到那兒去呢！這事使她的心煩亂。此後就打開讓她有全時間去為貪

民工作的機會。因為神看見她心裏有很熱烈為貪民的心願，才引導賜給她此道路。

神要徵召帶有祈願的人，依照旨意使用她。腓立比 2：13『因為你們立志行事，都

是神在你們心裏運行，為要成就他的美意』。某人是大公司的經理，當他在病痛受苦

之中認識神而成為基督徒。他就想祈願為神作一些事。這是個作夢，在夢中許多人

走向地獄的道路。其中有他的朋友親戚的臉。他為此很傷心，深夜醒過來。這時他

作祈禱說：『主阿，我能為他們作甚麼？』。過了幾天後他又作夢，即是他看見耶穌

向眾人傳福音的夢。是藉著此傳道讓許多人得救，夢中又來到河邊受詵禮。他很快

樂的醒過來，眼淚濕滿枕頭。他祈禱『主阿，如果這是你的旨意，讓我成為你的傳

道人』。此道路打開了，公司移交給後繼著，他進入神學院，讀神學成為傳道人。神

為要在地上實行他的愛，必須使用人，是不使用人是不能完成的。更加的去告訴我

們作成基督徒，就是為要實行神的旨意在地上，是實行愛的器具。你有沒有應神的

期待的祈願呢？你祈禱的生活是什麼呢？現在是向那兒去呢？當我們要與神有同樣

有心靈的生活，你就能成為神的器具，能結出許多的果實。『萬軍的主的熱心要給成

就』。你要將主的熱心，要成為你的熱心，使你的心願高昂，抱著大志，作個事奉神

的人。 
 
 
     --------------------( 完 )----------------- 
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